2020
AZ URVACSORA EVE

2020-ban az Grvacsora évét éljiik. Ma él6 magyar evan-
gélikusok szivébdl és tollabol sziiletett, az Urvacsora
titkarol és ajandékarol szoloé gondolatokat tartalmaz
ez a flzet. Az esztendé minden vasarnapjara és egy-
hazi linnepnapjara irt tanitd-tantisagtevé mondataik
minden magyarorszagi evangélikus istentiszteleten —
az istentisztelet elején vagy az igehirdetést kovetd hir-
detésben — elhangzanak. Valjanak lelkiekben erésit6
utravalokka. / Hafenscher Karoly szerkeszté




Minden istentiszteleti alkalmon, az adott széveg el6tt
olvassuk el a kovetkezo bevezet6t:

2020-ban az urvacsora évét éljiik. Minden alkalmat
felhasznalva probaljuk megsejteni és megragadni a
nagy titkot: Isten lathato-izlelhet6 szeretetét. A mai
linnepen ezt a mondatot vigyiik magunkkal tarisz-
nyankban:

Januar 1., Gjév

Uj év - Uj kezdet, 4] lehetéségek. Mindez a polgari
esztend6ben csak sajat er6b6l menne. Mi azonban az
oltartél mindig az Grvacsoraban kapott erével és ener-
giaval indulunk, Isten megujitd szeretetével.

/ Hafenscher Karoly

Januar 5., az esztendé 1. vasarnapja
A kenyér és a bor, Krisztus teste és vére altal megkds-
tolhatjuk a mennyek orszaganak el6izét. /saghy Baldzs

Januar 6., vizkereszt iinnepe

Jézus elsé csodaja a viz borra valtoztatasa volt — leg-
nagyobb és lidvozité csodaja pedig, hogy a bort az 6
véreként kinalja nekiink. /Bence tmre

Januar 12., vizkereszt utani 1. vasarnap
Urvacsora: foldi résziink a végsé valésagbdl.
/ Németh Szabolcs

Januar 19., vizkereszt utani 2. vasarnap

Itt Jézus Krisztus Urunk a hazigazda, mi pedig mind-
nyajan meghivottak, az 6 vendégei vagyunk. Ezért
azoknak a testvéreknek is 6rommel adjuk at az Ur
meghivasat, akik nem evangélikus egyhazunk tag-
jai, de sajat egyhazuk rendje szerint felkészittettek a

szentség Uinneplésére. /Itizés Janos

Januar 26., vizkereszt utani 3. vasarnap

Az Urvacsora nem valamiféle szomoru kotelesség, ha-
nem a Krisztussal valo talalkozas 6romteli lehetsége.
/Saghy Balazs

Februar 2., vizkereszt utani utolsé vasarnap

A szentség az, ahol a lehet6ség ajandékka valtozik.
Mindig csak néhany perc, amely napokra, hetekre,
egy életre ranyomja bélyegét az életemre. /Béres Tamas

Februar 9., hetvened vasarnap

Az Urvacsora annak a jele, hogy Isten most is végzi a
maga elhivo, megvalté és ldvozité munkajat a vilag-
ban. /Rostané Piri Magdolna

Februar 16., hatvanad vasarnap
Az Grvacsoraban otthon vagyok Jézusnal. / kovacs Viktor



Februar 23., 6tvened vasarnap

Az Urvacsora nem Unnepi kalacs, hanem mennyei
kenyér, amely er6t ad, hogy lezarjuk a multat, és re-
ménységgel induljunk tovabb. / 1izés janos

Februar 26., hamvazoszerda
Az én oltaromhoz nem hozhatsz mast, csak 6nmaga-
dat. Itt én is ugyanezt adom neked! / Tubdn jozsef

Marcius 1., bojt 1. vasarnapja

Az Grvacsora lnnep: a kamasznak egy korty feln6tt-
ség, a templomi linnepl6é tomegben masodpercnyi in-
timitas, korhazi elesettségben néhany perc méltosag,
a mulando testben az 6rok élet kenyere. /szabé B. Andras

Marcius 8., bojt 2. vasarnapja

Az oltarhoz térdelve ugy vagyunk ott, mint mondat
végén a pont: az el6z6 hét befejezve, s amikor onnan
felkeliink, Gjat kezdhettnk. / peths-sziics Maria

Marcius 15., bojt 3. vasarnapja

Urunk vagyva vagyta, hogy egyiitt legyen ovéivel az
utolsé vacsoranal, most pedig vagyodik arra, hogy mi
talalkozzunk vele oltaranal, egykor pedig ott legyiink
mennyei asztalanal. Az Urvacsoraban 6 maga hiv — él-
junk vele! /sefesik Zoltdn

Marcius 22., bojt 4. vasarnapja

Rengeteg dolgunk van, néha ugy érezziik, hogy sosem
ériink a tennivaldk listajanak végére. Mekkora ajandék az
Grvacsorai hivo szé: Ime, minden kész, most pihenhetsz.

/ Pethé-Sziics Maria

Marcius 29., bojt 5. vasarnapja

O bocsassa meg mulasztasainkat és vétkeinket, s ajan-
dékozzon meg 6nmagaval jartunkban-kelttinkben!

/ Szebik Imre

Aprilis 5., viragvasarnap

Az Grvacsorai oltar és az orokkévalésagban a kira-
lyi menyegzé ugyanaz az asztal. A két végén ultink:
a még itt 1évok és azok, akik elérementek. Mindazok,
akik nem utasitottak vissza Jézus meg nem érdemelt,
de személy szerint érvényes meghivasat.

/ Hafenscher Karoly

Aprilis 9., nagycsiitortok

Nem halalra essziik magunkat, hanem életre, ha Jézus
asztalanak vendégei vagyunk. Nem a mulando testiin-
ket taplalja, mely visszatér a porba, hanem az 6rok éle-
tinket, melyet Isten Gjjateremtd szeretetébdl varunk.
/ Hafenscher Karoly



Aprilis 10., nagypéntek

Malom és préshaz, zuzda és sajtd: taplalo kenyér és
serkentd bor sziiletik e helyeken, melyek emlékeztet-
nek arra, ahogy élet és megvaltas termett a veszt6-
helyen, a Golgotén. / Cselovszky Ferenc

Aprilis 12., hasvét iinnepe

Egy novényrél ezt a meghatarozast olvasom: ,Min-
denre fiirgén felkapaszkodik, és kitartéan ragaszkodik
tamaszahoz.” Ez a n6vény a borostyan. Ha kulonirjuk:
bor ostyan, akkor az az Grvacsora. J6 lenne, ha az ezzel
kapcsolatos hittink is ilyen lenne: mindenre fuirgén ka-
paszkodik, és kitartéan ragaszkodik tamaszahoz.

/ Fabiny Tamas

Aprilis 13., husvéthétfé

Minden arvacsoravételkor atélhetjik az emmausi cso-
dat: szemlink megnyilik, és racsodalkozhatunk a meg-
tort kenyérben jelen 1évé Urra, aki 6romét, friss er6t
ad kiildetéstink betoltéséhez. / Gancs Péter

Aprilis 19., hlisvét utani 1. vasarnap

Tamasnak a kezek érintésében, Palnak hangja meghal-
lasaban kinalt talalkozast. Mi izlelhetjuk a feltamadt
Szabaditd valds jelenlétét: kenyérben és borban.

/ Cselovszky Ferenc

Aprilis 26., hasvét utani 2. vasarnap

Az urvacsora kozosségében minden alkalommal a legek
vilagat tapasztaljuk meg. A legkozelebb kertliink Jézus-
hoz. A legtitkosabb szent esemény részesei lesziink.

/ Szabéné Matrai Marianna

Majus 3., htsvét utani 3. vasarnap

Egy dolog ver hidat utcané és irastudo, vamszedé és
pap, rabszolga, koldus és jomodu polgar kozott: a ko-
z0s élmény, amelyrél mind igy vallanak: ,mégis csak
egy nagy, ismeretlen tGrnak vendége voltam.” (Koszto-
léHYI D6256) / Cselovszky Ferenc

Majus 10., hasvét utani 4. vasarnap
Hiszem, hogy az urvacsoraban nincsen semmi, ami
emberi, hanem minden Istentél van.

/ Klimentné Ferenczy Andrea

Majus 17., hasvét utani 5. vasarnap

Az emmausi tanitvanyok felismerték Jézust a kenyér
megtorésekor. Induljunk mi is 6rommel, hogy megosz-
szuk masokkal a j6 hirt! /Bartha Istvan

Majus 21., mennybemenetel iinnepe

Jézus mennybe ment, hogy mindenkihez kozel legyen,
mindenki szamara elérhet6 legyen. Jézus ,belealazta”
magat a kenyér és bor anyagi valésagaba, hogy kozel
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legyen mindenki szamara. Egy ,alapvetd élelmiszert”
valasztott, hogy mindannyiunk szamara elérheté le-
gyen. Ezt élhetjik at: itt van, elérhet6 az emberré és
kenyérré lett Isten. / Hafenscher Karoly

Majus 24., hasvét utani 6. vasarnap

Ha a buzaszem a foldbe esik, és meghal, sokszoros ter-
mést hoz, és kenyér lesz bel6le. Merjiink a mennybdl
alaszallott kenyér morzsai lenni. /Bartha Istvin

Majus 31., piinkdsd tinnepe

Fogantatott Szentlélektdl, s az Ige testté lett. Az Grva-
csoraban a Szentlélek csodaja altal az ige testté lesz, és
kostolhatjuk, izlelhetjiik Isten szeretetét.

/ Hafenscher Karoly

Junius 1., piinkosdhétfé

A Szentlélek altal jo tudni és érezni, tudatositani és
megszivlelni, hogy az trvacsora: ,foldi résziink a vég-
s6 val()ségb()l”. / Németh Szabolcs

Junius 7., Szentharomsag iinnepe

LAki eszi az én testemet, és issza az én véremet, az én-
bennem marad, és én 6benne.” (Jn 6,56) Ugy, ahogyan
a magzatot oltalmazza az anya méhe, és taplaléka az
anya vére. / Bozordady Zoltin

Junius 14., Szentharomsag iinnepe utani 1. vasarnap
Mai vasarnapunkon is egyiitt tinnepeljiik a Krisztus-
sal valé talalkozast az Ur szent vacsorajaban. O ad-
jon er6t, bolcsességet és tiirelmet ezen a héten is azok
irant, akikkel talalkozunk. /szebik rmre

Junius 21., Szentharomsag linnepe utani 2. vasarnap
Boldog, szomord, sikeres, kiizdd, utjat kereso, id6s, fia-
tal, n6, férfi — barmennyire is kilonboziink a vilagban,
atélhetjitk az oltar el6tt letérdelve, hogy kiilonbség
nélkil mind Isten szeretett gyermekei vagyunk.

/ Holger Manke

Junius 28., Szentharomsag tinnepe utani 3. vasarnap
Jézus meghivott minket. Asztalahoz ulhetiink, a sza-
munkra fenntartott VIP-helyekre. A lelkiink nem éhe-
zik és szomjazik tovabb. Oazis ez az asztal a sivatag-
ban. /szabéné Matrai Marianna

Jalius 5., Szentharomsag linnepe utani 4. vasarnap
Gyakran érezziik sziikségét annak, hogy kialljanak
mellettiink, tamogassanak minket, ezért fontos, hogy
az Urvacsora azt jelenti, hogy Jézus kozosséget vallal
veliink. / Tsth Karoly Istvan



Julius 12., Szentharomsag linnepe utani 5. vasarnap
Az Grvacsora lnneplésekor mindig meghallhatjuk Jé-
zus csendes és batoritd hangjat. Az ostya és a bor ter-
mészetessége és egyszerlisége Krisztus tokéletes tisz-
tasagat és fényét ajandékozza nekiink ma is.

/ Szabé Lajos

Julius 19., Szentharomsag tinnepe utani 6. vasarnap
Mint egykor azok az emmausi tanitvanyok, gy érhet-
juk mi is tetten az él6 Jézust az Grvacsorai asztalkdzos-
ségben, aki veliink marad, ha esteledik, s ha élettinkre
nyomaszt6 gondok vetnek is sotét arnyakat.

/ Cselovszky Ferenc

Julius 26., Szentharomsag iinnepe utani 7. vasarnap
Vétkek, megromlott kapcsolatok, mulasztasok terhével
érkeziink Krisztus asztalahoz, hogy megkénnyebbdil-
ve, megbékélt |élekkel induljunk tovabb valami Uj felé.

/ Cselovszky Ferenc

Augusztus 2., Szentharomsag iinnepe utani

8. vasarnap

A foldi ételt naponta magunkhoz vessziik, az trvacso-
rai kenyeret és bort mégis oly sokszor fogyokurasan
fogyasztjuk. / Peths-Sziics Maria
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Augusztus 9., Szentharomsag iinnepe utani

9. vasarnap

Atjarhat benniinket, testiinket és lelkiinket Krisztus
paratlan és egyedilallo ereje. Teljesen uUjat kezdhe-
tunk. Régi id6k terheitél valoban megszabadulunk,
életiinknek azon a pontjan is, ahol mar lemondtunk a
valtozas lehet6ségér6l. /szabs Lajos

Augusztus 16., Szentharomsag iinnepe utani

10. vasarnap

Az UGrvacsora asztalanal Krisztus Urunk lat vendégiil
minket, hogy valosagos jelenlétének ajandékaval eré-
sitse és taplalja hitlinket, reménységiinket és egymas
iranti szeretetiinket. / Kovics Laszl6

Augusztus 23., Szentharomsag linnepe utani

11. vasarnap

Krisztus maga hiv asztalahoz — ezzel elveszi télem
mindazt, ami terhel, és megadja nekem, hogy életem-
nek legyen egy boldog, reményteli alapritmusa.

/ Holger Manke

Augusztus 30., Szentharomsag linnepe utani

12. vasarnap

Az Urvacsora jelent6ségét hangsulyossa teszi, amikor
betegek vagy haldoklok kérik a szentséget. Amikor any-
nyi minden lehetetlenné vagy mellékessé valik, akkor ez
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még mindig fontos szamukra. Minden magantrvacso-
ra azt lizeni szamomra, milyen nagy kincshez férek én
konnyen hozza, melynek az elérése szamukra nehézsé-
gek aran is fontos. / Toth Karoly Istvan

Szeptember 6., Szentharomsag iinnepe utani

13. vasarnap

Az Urvacsora szamomra annak a kifejezbje, hogy az
Oonmagat szétoszto szeretet vendégei vagyunk életiink-
ben, halalunkban, és az 6 példaja arra 6szténoz, hogy
s,mindenek prédaja helyett mindenek ételévé, taplalé-
kava legytnk” (Pilinszky Janos). / Laborezi Géza

Szeptember 13., Szentharomsag iinnepe utani

14. vasarnap

Az Grvacsora felmelegiti a szivet, és a tanitvanyi ko-
z0sségbe vezet. / Kovics Viktor

Szeptember 20., Szentharomsag iinnepe utani

15. vasarnap

Az Grvacsora azt jelenti, hogy nekem olyan Uram van,
aki nemcsak ajandékot ad, nemcsak valamit odaad
magabél, hanem 6nmagat adja, teljesen. Es vele egyiitt
mindent. / Téth Karoly Istvan
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Szeptember 27., Szentharomsag iinnepe utani

16. vasarnap

Az Ur asztalanal izelitét kapunk a btinbocsanat és az
orok élet 6romébdl. /saghy Balazs

Oktober 4., Szentharomsag linnepe utani

17. vasarnap

Az Urvacsora ostyajanak és boranak misztériumaban
az oltaron osszeslr(isodik eléttunk hitiink szent titka,
Jézus halalanak elmult eseménye, feltamadasanak je-
lenvalésaga és eljovend6 dicséségének 6rome.

/ Menyes Gyula

Oktober 11., Szentharomsag iinnepe utani

18. vasarnap

Apro az ostya, kortynyi a bor. De benne Jézus hozzad
hajol! / Bence Imre

Oktober 18., Szentharomsag iinnepe utani

19. vasarnap

Az Urvacsora: kozosség Jézussal, kozosség egymassal.
Aki méltatlannak érzi magat az urvacsorara, az mélté ra.
/ Garadi Péter



Oktober 25., Szentharomsag iinnepe utani

20. vasarnap

Krisztus Urunk a hirdetett igében megszdlit minket,
és az oltar szentségében is 6nmagaval ajandékoz meg,
igy erdsitve foldon kiizd6 egyhazat a vele és egymas-
sal valo kozosségben. / Kovics Laszl6

Oktober 31., reformaci6 iinnepe

Akit lelkiismerete nyugtalanit, jol teszi, ha a reforma-
tor szavara figyel: csak az késziilt fel méltoképpen a
szentség vételére, aki blinbocsanatra szorulé biings-
ként méltatlannak érzi magat. /1iizés janos

November 1., Szentharomsag iinnepe utani

21. vasarnap

Az Urvacsorat nemcsak a jelen lev6 testvérekkel ko-
zosen vesszitk magunkhoz, hanem altala eggyé valha-
tunk minden keresztyénnel — azokkal is, akik téltink
tavol élnek, és azokkal is, akik mar elmentek a foldi
életbdl. /Saghy Balazs

November 8., az egyhazi esztend6 utolso el6tti
vasarnapjat megel6z6 vasarnap

Krisztus teste és vére templomaink oltaranal és ma-
ganyos betegszobakban a mennyei vacsora el6képe és
reménye — nemcsak azért, mert 6sszekot azokkal, akik
elérementek vagy még meg sem sziilettek, nemcsak
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azért, mert nemzedékeket és évszazadokat olel egyet-
len hatalmas gyiilekezetbe, hanem azért is, mert 6 ezt
l'gérte nekunk. / Zaszkaliczky Zsuzsanna

November 15., az egyhazi esztend6 utolsoé el6tti
vasarnapja

Az Grvacsora Krisztus testében és vérében valo része-
sedés, ,vérkeringés™ a Barany vére aramlik az 6 testé-
be, az egyhazba, s a vér tovabbaramlik a test végtagja-
iba. Addig éliink, amig benntink kering a Barany vére,
am ez tulmutat az emberi életen, ez a vér orok életet
ad a benne hivéknek. /Fabiny Tibor

November 22., az egyhazi esztend6 utolso
vasarnapja

Az, hogy az oltarasztal nem 6nmagaban, kozépen,
hanem az oltarfalhoz tolva all, azt is jelképezi, hogy
urvacsoravételkor ennek az asztalnak csak az egyik
végét vesszik korul. A masik végét nem latjuk, az a
mennyben all, megteritve. Tehat az urvacsora altal
nemcsak a templomban jelen lévékkel, hanem sokak-
kal k6zos asztalt Gltink koril, egy idén és téren ativeld,
nagy kozosségbe kapcsolédunk be. / Tsth Karoly Istvan



November 29., advent 1. vasarnapja

Sziviink minden varakozasa ott van abban a lépésben,
ahogy elindulunk az Grvacsorai oltar felé. Jézus szivé-
nek minden rezdiilése ott van abban, ahogy asztalahoz
hiv, és az élet kenyerével lat vendégiil. Az élet kenyere
ugyanis 6 maga! / Hafenscher Karoly

December 6., advent 2. vasarnapja

Az Urvacsora a jelen [évé Krisztussal valé talalkozas:
a szentség vételekor belépiink Krisztus vilagaba, és
Krisztus belép a mi vilagunkba. / Gersfiné Brebovszky Eva

December 13., advent 3. vasarnapja

Jézus gyakran beszél ugy a mennyorszagrol, tidvos-
ségrél, mint egy lakomarodl. Arrdl, hogy ilyen tinnep
felé tartunk. Az drvacsora késtold ebbdl a majdani
nagy lakomabdl. / 6th Karoly Istvin

December 20., advent 4. vasarnapja
Az Orom magasra emeli a lelket. Az Grvacsoradban
megtapasztalt bocsanat megsziili és élteti az 6romot.

/ Cselovszky Ferenc

December 24., szenteste

Kozeledik az éjfél, kozeledik az emberré lett Isten! Ma
este meglatjuk, hogy eljon, holnap megizleljiik, hogy el-
jott: az Ige testté lett, az Grvacsoraban is. / Hafenscher Karoly
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December 25., karacsony iinnepe

Milyen szomorusagot okoznank, ha vendégségbe hiv-
nanak minket, és a megteritett asztal lattan elbucstz-
nank — az drvacsorai asztalnal milyen sokszor mégis
megtessziik ezt! / Pethé-Sziics Maria

December 26., karacsony masodik napja
Aki a gazdagon teritett asztal mellett éhes marad, ne a
hazigazdan kérje ezt szamon. Inkabb éljen batran ezzel
az orok életre taplalo ajandékkal! /1iizés Fanos

December 27., karacsony utani vasarnap

Az urvacsora meghiv a legintenzivebb kdzosségbe Jé-
zussal, megteremti a kozosséget egymas kozott min-
den kilonbségiink ellenére, és képessé tesz, hogy a
kozosség épiti, fenntartoi és ujitdi legylink a szere-
tetben.

/ Szab6 B. Andras

December 31., 6év este

Bucsuzunk az évtdl, bucsizunk emberektsl, esemé-
nyektél. Csak a kenyeret megtors Urtdl ne bucsiz-
zunk! Merjiik egytitt mondani egykori és mai tanitva-
nyok: ,Maradj veliink, mert esteledik...”! Es & veliink
marad minden napon a vilag végezetéig: igéjében és az
urvacsoraban. / Hafenscher Karoly



Tovabbi gondolatok az urvacsoraroél:

Az 6 sebei altal gyogyultunk meg, az 6 teste és vére
altal van orok élettink! / Mesterhdzy Balazs

Megyvaltottsagod ajandéka a szabadsagod Krisztusban
— halaadas, ha van batorsagod megélni! /7611 Baldzs

Ostya és bor — két szin alatt, az 6rok élet benned marad.

/ Pethé-Sziics Maria

Kenyered és borod taplal engem. /Balicza Ivin

Az Urvacsora az Onismeret tiikre, melybe nem merek
mindig belenézni. /Peths Judit

Vedd! Elet van &ltala! /Bence fmre

Ahogy anyam teste és vére taplalt és erdsitett, hogy
megsziilessek erre a vilagra, gy Krisztus teste és vére
taplal és erésit, hogy megsziilessek az 6rok életre.

/ Geréfiné Brebovszky Eva

A fold terem magatol — de bizabdl kenyér és sz616b6l
bor csak az emberi munka altal lesz. /Bartha Istvin

Jézusnak néhany kenyér elég volt, hogy jollakassa a
sokasagot. Csak merjiitk megosztani a sajatunkat!

/ Bartha Istvan

18

Elsésorban a Jézussal valé kozosséget jelenti szamom-
ra az Urvacsora, de masodsorban az emberi kozossé-
get is. Ugy érzem, hogy paratlanul elmélyiti a kapcso-
latot azokkal, akikkel egyitt részesiilok a szentségben.
/ Téth Karoly Istvan

Egy kenyér morzsai vagyunk — és Krisztus testének
nélkilozhetetlen és egymasra utalt tagjai.

/ Bartha Istvan

A kenyér azért szallt ala a mennybdl, hogy éljiink bel-
le, éljiink altala — a mennyben. /Bartha Istvin

Szent eledel ez, melyet ha valoban Istent6l kapunk, ak-
kor hat szeretném enni és inni! / Klimentné Ferenczy Andrea

A kenyérben és a borban Krisztus altal felismerem éle-
tem értelmét, a reménységemet és a jovémet.
/ Pangyanszky Agnes

Az Urvacsoraban Jézus Urunk testének és vérének va-
l6saga igazi oromben és boldog halaadasban egyesiti
Isten szent népét! / weltler Gabor

Mélyen belénk ivodott, hogy mélton élhetiink csak az
urvacsoraval. Lehet, hogy akkor valok méltova, ha a
blinvallas és a blinbocsanat elfogadasa utan is méltat-
lannak érzem ra magam? /johann Gyula
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Az Ur szent asztalanal megallunk, letérdeliink, hogy uta-
na Istenben bizakodva indulhassunk tovabb utunkon.
/Saghy Balazs

Szamos gyiilekezetben kivonulnak az drvacsorazni nem
kivanok koziil sokan, ahelyett, hogy csendes imadsag-
ban kozdsségben maradnanak a szentséggel él6 testvé-
reikkel. Fontoljak meg azok a testvérek, akik az drva-
csora tinneplése kezdetén tavoznak az istentiszteletrdl,
hogy az Urtdl tanult imadsag és aldas nélkiil indulnak
haza. / ittzés Janos

Jézus a testvérrel is megajandékoz, akivel egyutt ar-
vacsorazom: koze van hozzam, kozom van hozza. Az
Urvacsora a megosztas szentsége: mit oszthatok meg
a testvéremmel? / Csepregi Andras

Ur

Remény

Veled

Alkalmi

Csoda
Oltalmat

Rejt6

Ajandék

/ Mesterhazy Balazs

20



